ВИБІР ПРОФЕСІЇ
Скільки існує людство, стільки існує проблема вибору роду трудової діяльності, професійної кар’єри. Здавна люди зрозуміли, що справжнє задоволення приносить лише та професійна діяльність, яка обрана за власним бажанням, відповідно інтересам, покликанню, здібностям людини. 
Обираючи професію, треба пам'ятати, що:
· здійснити цей відповідальний крок треба свідомо, враховуючи свої нахили
та здібності, особисті та громадські інтереси;

· погляд на професію, як на вибір постійної, на все життя, справи, хибний, бо
не враховує, що людина має різносторонні здібності, які дають можливість
накопичувати спеціальні знання та навички у різних сферах діяльності
(кращим інженером, наприклад, буде той, хто пройшов школу майстерності
робітника);
· розподіл професій на погані і хороші, цікаві і нецікаві, легкі і важкі -
помилковий. Значення професії у житті людини залежить не стільки від
характеру роботи, скільки від того, як до нього ставиться сама людина,
наскільки професія відповідає її запитам і можливостям;

· професію не слід вибирати «за компанію». Такий вибір тільки випадково
буває вдалим;
· не варто переносити своє ставлення до конкретної людини на її професію.
Особиста симпатія чи антипатія до людини однієї професії ніяк не може
свідчити про особисту придатність чи непридатність іншої людини до цієї
професії;
· інколи за зовнішньою привабливістю професії приховані її складнощі. (Так,
професію геолога інколи цінують за можливість мандрувати і споглядати
світ, актора - за славу і таке інше. Але ж...).

· Світ професій значно ширший (понад 40000), ніж коло навчальних
предметів (12-15), тому ототожнення улюбленого навчального предмета з
професією не є надійним орієнтиром у виборі професії.

•
Як уникнути помилок і розчарувань у виборі професії?
Універсальних рецептів немає, але деяку схему самоаналізу, організації пошуку власного «я», вибору майбутньої професії ми Вам дамо. Для цього радимо виконати послідовно такі дії:
· зберіть якнайбільше інформації про світ професій і визначте сферу
діяльності, яка Вас цікавить;
· вивчіть самого себе, складіть уявлення про свої інтереси, здібності і нахили;
· з'ясуйте, чи немає у Вас медичних протипоказань за обраною професією;

· знайдіть можливість зустрітися з представниками цієї професії і дізнайтеся,
у якому навчальному закладі можна одержати необхідну кваліфікацію;

· з'ясуйте, чи користується обрана Вами професія попитом на ринку праці;

· проаналізуйте отримані відомості і, якщо у формулі «хочу-можу-треба»
повторюватиметься одна і та ж професія, вибір зроблено правильно.

